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GB - Instructions for use

Please read these Instructions before use and follow the guidelines in the Method of use section.

Intended Use, Product Description and Material Information

The Zenso wound and fistula pouch is for use in draining and collecting output from wounds, stomas, particularly high output difficult to manage
stomas and fistulae. Their use where post-operative wounds require drainage and nursing management following surgery allows the healthcare
professional to cover the affected area while still being able to drain it of exudate, carry out other care or simply cover over the area during palliative
care. The smaller sizes are for use where collection of exudate is required. Zenso wound and fistula pouch may be applied by healthcare
professionals or by the patient/user following training by their healthcare professional. The Zenso wound and fistula pouch has no healing or
treatment properties and is only intended for adhesion to intact skin. The Zenso wound and fistula pouch is a range of 1-piece pouches in various
sizes and shapes. All pouches feature a skin friendly hydrocolloid wafer for adhesion to the body and this is protected before use with a release film
that shows a cutting guide. Pouches are manufactured from odour barrier film with a comfort non-woven layer. All pouches carry a tap for easy
drainage and most pouches have a roll up drain port secured with an integral ‘velcro’ type closure. Some pouches feature a vent with lid for venting
the pouch or rinsing the wound area if required. All pouches have a transparent film to inspect the stoma if needed and some pouches have an
access panel for nursing care.The Zenso wound and fistula pouch is latex-free and does not contain ingredients of animal origin.

Contra-indications
These devices should not be used by anyone with a known sensitivity to: polyethylene, polyamide, ethylene vinyl acetate, polypropylene,
polyisobutylene, pectin, carboxymethylcellulose, glycerine, acrylic gel, spandex.

Method of use

- Use standard procedures for preparing the wound (or fistula) area. The skin surrounding the wound should be clean and dry.- Measure the wound
and determine which pouch is most suitable.- Map a template of the wound area. This can be done by using an acetate or plain paper.- With curved
scissors, cut the hydrocolloid wafer to match the size and shape of the template.Do not cut outside the indicated area. The cut out pieces of
hydrocolloid can be used for extra protection or packing, particularly around the output area of the wound.- If necessary, use additional ostomy
products to protect the skin around the wound from output.- Remove the release paper and position the pouch over the wound. Smooth into
position around the wound; applying gentle pressure. Maintaining this gentle pressure on the hydrocolloid for approximately 30 seconds has the
effect of maximizing adhesion.- The tap should be closed until a collection device is required. For drainage, plug the connector from the collection
device into the tap until a tight seal is achieved.- If the pouch contains a 'velcro' and the tap is not used, there is an option to cut off the tap. After
cutting off the tap, close the 'velcro'.- On pouches that feature an access panel, access can be gained to the wound area by opening the access
panel. Take care to ensure the access panel is fully closed when finished. This will avoid inadvertent leakage and / or odour. Ensure the access
panel is clean for secure closure.- When removing pouch do so carefully using the side of the thumb by working from the outside edge of the
hydrocolloid wafer pushing towards the centre all the way round and ensure the skin is not pulled upwards during removal. Use a remover spray if
necessary to remove any residue.

Frequency of pouch change
The interval between changes will normally be determined by the degree of exudates produced. The pouch may be left in place for up to 7 days.

Disposal
Following removal dispose of the pouch in hospital contaminated waste or local contaminated waste care disposal.

Cautions/Warning

- The pouches are non-sterile and can be used in any appropriate circumstances where the attending physician or healthcare professional decides
a non-sterile pouch may be applied.- The pouches may be applied by healthcare professionals or by the patient/user following training by their
healthcare professional.- For single use only. Never re-use this device because cross contamination can occur.- Discontinue use if any allergic
reactions occur.- If used by an individual — if problems occur with the use of this device contact a healthcare professional for advice.- The pouch
should be adhered to intact skin and not be used on exposed muscle or bone, so must be cut to fit on the available skin surrounding the wound.

Storage conditions
Store between 0°C to 27°C in a cool dry place.

Serious Incidents
Should a serious incident arise as a result of using the product please report this immediately to the manufacturer and the Competent Authority in
the country where you reside.

Shelf Life
Use by the expiry date noted on the product label.

NL - Gebruiksaanwijzing

Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing.

Beoogd gebruik, productbeschrijving en materiaalinformatie

Zenso wond- en fistelzak wordt gebruikt voor drainage en afvoer bij wonden, stoma's en specifiek bij grote afvoer, gecompliceerde stoma's en
fistels. Gebruik bij postoperatieve wonden die na de ingreep drainage en verzorging vereisen. De zorgverlener kan het betreffende gebied afdekken
en tegelijkertijd het wondvocht afvoeren, andere zorg verlenen of het gebied afdekken tijdens palliatieve zorg. De kleinere exemplaren kunnen
worden gebruikt om wondvocht te absorberen. Zenso wond- en fistelzak kan door een zorgverlener worden aangebracht of door de
patiént/gebruiker na instructies door een zorgverlener. Zenso wond- en fistelzak heeft geen helende of verzorgende eigenschappen en is uitsluitend
bedoeld voor hechting op onbeschadigde huid.Zenso wond- en fistelzak is een reeks van 1-delige zakjes in verschillende maten en vormen. Alle
zakken hebben een huidvriendelijke hydrocolloide huidplaat voor hechting aan het lichaam en dit is voorzien van een beschermfolie met
maataanduiding voor het uitknippen op de juiste maat. Zakken zijn vervaardigd van een folie met geurbarriere met een comfortabele non-woven
laag. Alle zakken zijn uitgerust met een kraantje voor eenvoudige leging van de zak en de meeste zakken hebben een oprolbare sluiting met een
geintegreerde klittenband sluiting. Sommige zakken zijn voorzien van een ventiel voor het eventueel ontluchten van de zak of voor het spoelen van
het wondgebied indien nodig. Alle zakken hebben een transparante folie om de stoma indien nodig te inspecteren en sommige zakken hebben een
werkluik voor verpleegkundige zorg.De Zenso wond- en fistelzak is latexvrij en bevat geen ingrediénten van dierlijke oorsprong.

Contra-indicaties
Deze producten mogen niet worden gebruikt door iemand met een bekende gevoeligheid voor: polyethyleen, polyamide, ethyleenvinylacetaat,
polypropyleen, polyisobutyleen, pectine, carboxymethylcellulose, glycerine, acrylgel, spandex.

Gebruiksaanwijzing

- Volg de standaardprocedures ter voorbereiding van het wond- (of fistel-) gebied. De huid rondom de wond dient schoon en droog te zijn.- Meet de
wond op en bepaal welke zak het meest geschikt is.- Maak een mal voor het wondgebied. Dit kan met behulp van het doorzichtige folie van de
verpakking of wit papier.- Knip met een schaartje met een gebogen punt de hydrocolloide huidplaat op dezelfde maat als de mal. Knip niet buiten
de weergegeven kniplijnen. De stukjes hydrocolloid die overblijven na het knippen, kunnen eventueel gebruikt worden voor extra bescherming of
opvulling met name rond het wondgebied.- Gebruik indien nodig aanvullende stomaproducten om de huid rond de wond tegen output te
beschermen.- Verwijder de beschermfolie van het hydrocolloid en positioneer de zak boven de wond. Breng de zak voorzichtig aan op de huid en
wrijf deze glad rondom de wond. Door ongeveer 30 seconden het hydrocolloid aan te wrijven, wordt de maximale hechtkracht bereikt.- het kraantje
dient gesloten te blijven totdat afvoer noodzakelijk is. Voor afvoer, duw de connector van het aan te sluiten opvangsysteem zo stevig mogelijk in het
kraantje van de zak. - Indien de zak een klittenband sluiting bevat en het kraantje niet wordt gebruikt, is er een mogelijkheid om het kraantje af te
knippen. Na het afknippen van het kraantje dient de klittenband sluiting gesloten te worden. - Bij zakken met een werkluik kan toegang tot het
wondgebied worden verkregen door het werkluik te openen. Zorg ervoor dat het werkluik, na verzorging van de wond, volledig gesloten is. Zo
worden eventuele lekkages en geuroverlast vermeden. Zorg ervoor dat het werkluik schoon is alvorens deze wordt gesloten.- Ga bij het
verwijderen van de zak voorzichtig te werk door met de zijkant van de duim vanaf de buitenrand van de hydrocolloide huidplaat naar het midden te
duwen en zorg ervoor dat de huid tijldens het verwijderen niet naar boven wordt getrokken. Gebruik indien nodig een remover spray om eventuele
resten te verwijderen.

Frequentie vervanging zak



De frequentie van het wisselen van de zak wordt doorgaans bepaald door de hoeveelheid wondvocht die de wond produceert. De zak kan tot een
maximum van zeven dagen blijven zitten.

Gebruikt materiaal weggooien
Nadat de zak van de huid is verwijderd, dient deze te worden afgevoerd via ziekenhuis (verontreinigd) afval of volgens de plaatselijke richtlijnen
voor wegwerpen van (besmet) afval.

Waarschuwing

- De zakken zijn niet-steriel en kunnen worden gebruikt in alle geschikte omstandigheden waarin de behandelend arts of zorgverlener besluit dat
een niet-steriele zak mag worden toegepast.- De zakken kunnen worden aangebracht door zorgverleners of door de patiént/gebruiker na training
door hun zorgverlener.- Voor eenmalig gebruik. Hergebruik kan leiden tot kruisbesmetting. - Stop het gebruik als er allergische reacties optreden. -
Bij individueel gebruik — Neem bij problemen met het gebruik van dit hulpmiddel contact op met een zorgprofessional voor advies.- Breng de zak
aan op onbeschadigde huid en niet op blootliggende spieren of bot. Knip op maat om aan te brengen op de beschikbare huid rondom de wond.

Bewaren
Bewaar tussen 0°C en 27°C graden op een koele, droge plaats.

Ernstige incidenten
Mocht er zich een ernstig incident voordoen als gevolg van het gebruik van het product, meld dit dan onmiddellijk aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit in het land waar u woont.

Houdbaarheid
Gebruiken tot de vervaldatum vermeld op het productetiket.

DE - Gebrauchsanweisung

Bitte lesen Sie diese Anweisungen vor dem Gebrauch und befolgen Sie die Richtlinien im Abschnitt Verwendungsmethode.
Verwendungszweck, Produktbeschreibung und Materialangaben

Zenso Wund- und Fistelbeutel ist zum Einsatz bei der Drainage und Aufnahme von Ausscheidungen aus Wunden, Stomata, insbesondere schlecht
zu versorgenden Stomata mit viel Ausscheidung, sowie aus Fisteln vorgesehen. Ihr Einsatz in Fallen, in denen postoperative Wunden Drainage
und Krankenpflege nach einem Eingriff erfordert, ermdglicht es der medizinischen Fachkraft den betroffenen Bereich abzudecken und gleichzeitig
auch Wundexudat daraus abflieRen zu lassen, sonstige Pflegeaufgaben zu erledigen oder den Bereich wahrend der palliativ-medizinischen
Behandlung einfach abzudecken. Die kleineren Gréfen sind flr die Félle vorgesehen, in denen die Aufnahme des Wundexudates erforderlich ist.
Zenso Wund- und Fistelbeutel kann von medizinischen Fachkréften oder vom Patienten/Benutzer nach Anleitung durch eine medizinische
Fachkraft verwendet werden. Zenso Wund- und Fistelbeutel besitzt keine heilenden oder therapeutischen Eigenschaften und ist ausschlieflich zum
Anbringen auf intakter Haut vorgesehen. Zenso Wund- und Fistelbeutel sind ein Sortiment einteiliger Beutel in verschiedenen GréRen und Formen.
Alle Beutel sind mit einer hautfreundlichen Hydrokolloidfolie ausgestattet, die sicher am Kérper haftet und vor dem Gebrauch durch eine Schutzfolie
mit Schnittmarkierung geschutzt wird. Sie bestehen aus einer geruchshemmenden Folie mit einer komfortablen Vlieseinlage. Zur einfachen
Drainage verfligen die meisten Beutel Uber einen Ablass und eine aufrollbare Drainagedffnung, die durch einen integrierten Klettverschluss
gesichert wird. Einige Beutel haben eine Bellftungs6ffnung mit Deckel, um den Beutel bei Bedarf zu beluften oder den Wundbereich zu spulen.
AuRerdem sind alle Beutel mit einem Sichtfenster ausgestattet, durch das das Stoma bei Bedarf inspiziert werden kann. Einige Beutel verfligen
zusatzlich Uber eine Zugangsklappe fur die medizinische Versorgung. Die Zenso Wund- und Fistelbeutel sind latexfrei und enthalten keine
tierischen Bestandteile.

Kontraindikationen )
Diese Produkte sollten nicht von Personen verwendet werden, bei denen eine Uberempfindlichkeit gegen Polyethylen, Polyamid,
Ethylenvinylacetat, Polypropylen, Polyisobutylen, Pektin, Carboxymethylcellulose, Glycerin, Acrylgel oder Spandex bekannt ist.

Anwendung

- Standardverfahren zur Vorbereitung von Wunden oder Fisteln anwenden. Die Haut um die Wunde sollte sauber und trocken sein.- Die Wunde
ausmessen und entscheiden, welcher Beutel am besten geeignet ist.- Eine Schablone des Wundbereichs erstellen. Dies kann durch Verwendung
von Acetat oder Normalpapier erfolgen.- Hydrokolloidfolie mit einer gebogenen Schere entsprechend der GroRe und Form der Schablone
zuschneiden.Nicht aufRerhalb des markierten Bereichs schneiden. Die abgeschnittenen Hydrokolloidstiicke kénnen als zusatzlicher Schutz oder als
Fillmaterial verwendet werden, insbesondere im Bereich des Wundaustritts.- Bei Bedarf zusatzliche Stomaprodukte zum Schutz der Haut um den
Wundaustritt verwenden.- Schutzfolie entfernen und Beutel Uber die Wunde legen. Beutel leicht auf die Haut um den Wundbereich herum
andriicken.Wenn dieser leichte Druck auf das Hydrokolloid etwa 30 Sekunden lang aufrechterhalten wird, maximiert man die Haftung.- Der Ablass
sollte bis zur Drainage des Beutels geschlossen bleiben. Um den Beutel zu entleeren, den Anschluss der Auffangvorrichtung am Ablass befestigen,
bis eine dichte Verbindung hergestellt ist.- Wenn der Beutel mit einem Klettverschluss versehen ist und der Ablass nicht verwendet wird, kann der
Ablass abgeschnitten werden. Nach dem Abschneiden des Stopsels ist der Klettverschluss zu schlieRen.- Bei Beuteln mit Zugangsklappe kann der
Wundbereich durch Offnen der Klappe erreicht werden. Darauf achten, dass die Zugangsklappe nach der Anwendung vollstandig geschlossen ist,
um unbeabsichtigtes Auslaufen und Geruchsbelastigung zu vermeiden. Sicherstellen, dass die Zugangsklappe sauber ist, damit sie sicher schlief3t.
- Beim Entfernen des Beutels vorsichtig mit der Daumenseite von der Auenkante der Hydrokolloidfolie zur Mitte driicken und darauf achten, dass
die Haut nicht nach oben gezogen wird. Gegebenenfalls kann ein Entfernungsspray verwendet werden, um Rickstande zu entfernen.

Wechsel Frequenz des Wundmanagers
Die Frequenz des Versorgungswechsels wird Bestimmt durch den Grad der produzierten Exsudate. Der Wundmanager kann bis zu 7 Tage
getragen werden.

Entsorgung
Nach dem Entfernen ist der Beutel als kontaminierter Abfall im Krankenhaus oder Uber die 6rtliche Sammelstelle fir kontaminierten Abfall zu
entsorgen.

Achtung

- Die Beutel sind nicht steril und kénnen unter allen angemessenen Umstanden verwendet werden, unter denen der behandelnde Arzt oder das
medizinische Personal entscheidet, dass ein nicht steriler Beutel verwendet werden kann. - Die Beutel kdnnen vom medizinischen Personal oder
vom Patienten/Anwender nach Anweisung des medizinischen Personals angelegt werden.- Nur fur den Einmalgebrauch. Niemals
wiederverwenden da es zu einer Kreuzkontamination fihren kann.- Stellen Sie die Anwendung ein, wenn allergische Reaktionen auftreten.- Bei
Anwendung einer Privatperson, wenn Probleme beim Einzatz von Zenso auftreten, wenden Sie sich an Fachpersonal.- Der Beutel sollte auf
intakter Haut und nicht auf frei liegenden Muskeln oder Knochen angebracht werden und muss daher der vorhandenen Hautoberflaiche um die
Wunde herum angepasst sein.

Lagerung

Lagerung zwischen 0°C und 27°C an einem kihlen, trockenen Ort aufbewahren.

Schwerer Zwischenfall

Falls sich in Folge der Anwendung dieses Produktes ein schwerer Zwischenfall ereignen, bitte sofort den Hersteller und die zustandige Behdrde in
Ihrem Heimatland informieren.

Haltbarkeit
Verwendung bis zum auf dem Produktetikett angegebenen Verfallsdatum.

AR - alaiia) cilags

LARRELY) A8 gk B B ga gall AL Y B LI aladiu) B claddatill o Bl B A

3 gal) Cila glaa g geiall Cina g 3 gusliall pla25Y)

Pl Leie g 35 5 I 1A AN ) (8 oSl oy I el il 5 <l jadll 8 Aala g el jadll 5 5 pall e g AT G 1Y) Gy el s arand 8 Z@NSO Balas paiiud (Say
S iy Lay Allall dhaiall dglary dpsall Ao Sl Slad mans Aal jall ol ja) aa Ly oty el elie W1 5 <l 5 EY1 iy poad (et il As el ey La = 5 s Aadasd] Clalanall 0328
len pladiul (S DY) gpand Lena o3k () YLl b platus Al ¥ dlaal) Lgdalill dle H)) o ddkaidl) m&m S oAl e 5 el jal) il Y Gy juai
o) Alad jatlliad Léi Sl Zenso Wil sk ¥ Ll dle Il Aladl U8 (e Lealadiind o il any adatuldlf i yall 8 e sl dasall ddle Sl 3 Guaadill JE (e Zenso



Laabial) Al BLatD Jass aladl daadle
o 3 (SR A

Adliie QST 5 alaaly san)  Aadad (e 4558l Bydal) (LSY) (g B sana (e B e Z@NSO Lsulill s 7 5 yall iy jeai LS

;L;LC‘)AA)ALISFY]&L\AAJ‘:JJJ cLﬂ\ulSA..\A;.lAJJLu)\L_}L«)uu)@.;A@\J)J);J;L;uu@\w\ﬂdﬁ:\.w@}(»&\.ldLAJ)Uu).J\é;M&uLA:\.u\J}MUA\AS;\ﬂt\A;).\A.u
Oealig J_)SL&H &yww\]hﬂéﬁ;ﬁ@#dﬂﬁ&)@&md;ﬁ%;sw‘).a.\]\d)@_u]e\ﬁ.aé;w\.\sylbmgd}\;.l} wfjuw):%@@\})ﬂeu
Usmasiast Lo QST (s s sints Ja¥) a3l 13 5 adll Gandl Cilid slie e GASYI aaan (5515 . sa¥) a0 13 7 sl Aihie Calad gl QoS Guid slne g 3 5q5 Anity GASY) (any
Ay yaill 4lall

s dual o lisSa o (55585 Y 5 QS (g A 350 (10 ¢ sima ZENSO Usmlills 5 yadl iy jua S

9\MY\H\J‘9N

Hige (S 50 )5 e el 50530 (sl ebins 0 (ool e i gl s capal (sl s el (Ll 2ol 2 5 e Lpdosn 43 i (5T U (00 5 3601 030 plasind any ¥
oSS 5 ey SY1 Uy e pmlally €5 s

Juarina) 43y 5k

Bla s Bl 7 ady Tl alall 5S¢ s, (Lseldl ) 7o) Qe jpasil Ll @l o) ja¥) a2iiul -

AaeSo SSY1 £ all iy s S (olie a3n 5 2 sl (i -

gl (s s BA plaily ol Ll (Ka sl Adkaial dday A pu -

3 Aaall ALl A0 5 jad) Al g e ghaall adaill alaiil (e sanaall Zibiiall 3 g0n s ol VLl JS 5 ans pe coondii) ALl gl 5 jad) il iy o8 o e abe alaiuls -
ol zode dihic Joa Aald g Al Al

u\)'\)é‘)]\uac)a.“.\m‘Ah]‘mhﬂ)uﬂ-ﬂ.\sl.m\u\;uaeéa.\u e a3 -

A1 Ly a8 406 30 sael Ailall Al 5 all salall e cadalll bl 13 e Bliall Codalll Jadiall ae = pall Jgn (38 50 Al 5_all Adall 0 31 7 sl (368 el muin Fu\}llu),ﬂdl)h?s_
Al ) sty c.\b)‘;ﬁ).uh

S (BE) Gy s plasally ) AY) pen Slea dan s i s o8y puailly 1Y) pan e pladind ) Aals @l (55 s plasall 332 i -

" S £ g e GeadU) Jag 3l 3l colanall el dny s slenall il SLa olligh calanall aladial by oy " 5 Ll t}aw&ayh)aé:é}muug\u\s\lb-
MUJIJJL;;,M, LY die Lol dlae Jgam sl a5l o (g0 U Jle gl gam sl A b i 5 5k e ) At ) J e sl (S e samy dim sy aafi ) €Y1 A -
pSae JS L] 8 Jaa sl A 51 AU (pe 2S5 ) M) s }‘/Jg;‘-‘)"-“ o pall

paiud g WY el el alall ad axe pe S5 JalSIL S el ool adall s dilall 30 5 jad) A6dall dun Jlal) Z8a pe Jaall OBA (e plea¥) s aladiuly Hiay @llhy o8 ¢l 3113 vie -
s (o A1 3Y e a1 13 e 33,

Aphall s 158

A7 Y e LS 8 Aiad) & 5 Sy ATl <l 31 8Y) A ) aes Sl sl Gy e 3l Jualdll a3 3 La Sale

sl G palidl)

ol Ll il e alal) (3 gaia & 5 el g 48 skl L (e alal] § gaia 8 4ie Galid a4l any

oedald [ @l pdas

Aine e o ool (S 4l Lpmaall dle M) ladl S cllaal) el Cm e i sl (gl B Lalaiad (S ddine i QALY -

e ol il e a8 G 2l gy 2l sall Al 51 5 Fgmaall Al il A 52 (S gy (S -

ol gl Ggan Jlaia¥ Fylas Sleadl s aladind sale s Bl o5 Y Lunaljaﬁe\wﬂumjgé.\\ 13 -

MJAAJ}A)LVSM_\}A;QB@)L«A.“AM\Q;us}.:_

38l o Jgemnll Lnaall e 1 iladly Jusild ¢ lgall alasinl de cEe Ciisa 13 - 358 J8 e Jleal 18 alasiud Alla -

2ol sl AUl sl il L Cany Gl (A8 800 plaall ol cBliaall e a0 Vg aald) alally GlSY) Goatls o iy -

A dag

a3l e (B e da 0 27 M Daste da 0 0 On gl ST B Aapd (B a AL A

5 _uhd &l ga

sl o 4 o A Al b Aaiad) Aalud) g dabiaall A 550 £00) oa ¢ i) ALY Aagi il Gala g Bs Ala

dadall s

il Grale e ) saall ndlall elgiil gy 5 Jslay alasiu

CZ - Navod k pouziti

Pred pouzitim si prectéte tento navod a postupujte podle pokynt v ¢asti Zplsob pouziti.

Ugel pouziti, popis produktu a informace o materialech

Prostfedek Zenso sacek na rany a pistéle je uréen k pouziti pfi drenazi a odbéru vytoku z ran, malych otvord, zejména velkého vytoku z obtizné
zvladatelnych malych otvord a pistéli. Jeho pouziti v pfipadech, kdy pooperacni rany vyZzaduji drendz a provadéni oSetfovani po chirurgickém
zakroku, umozniuje zdravotnickému odbornikovi zakryt postizené misto pfi zachovani moznosti vypoustét z néj exsudat, provadét dalsi péci nebo
jednoduse misto zakryt pfi paliativni péc¢i. MenSi velikosti jsou ureny k pouziti v pfipadech, kdy je zapotfebi odbér exsudatu. Prostfedek Zenso
mohou aplikovat zdravotniéti pracovnici nebo pacient i uzivatel po vySkoleni jeho zdravotnickym pracovnikem. Prostfedek Zenso nema zadné
hojivé nebo lé¢ebné vlastnosti a je uréen pouze pro pfilnuti k intaktni kizi.Sacky Zenso na rany a pistéle predstavuji fadu jednodilnych sacku
riznych velikosti a tvar(.VSechny sacky obsahuji hydrokoloidni platek Setrny k pokoZce, ktery pfilne k télu a pfed vlastnim pouzitim je chranén
snimaci félii s voditkem pro fezani. Sacky jsou vyrobeny z félie slouzici jako pachova bariéra s pohodinou netkanou vrstvou. VSechny sacky jsou
opatfeny kohoutkem pro snadné vypousténi a vétSina sackl ma rolovaci drendzni otvor zajistény integrovanym uzavérem na suchy zip. Nékteré
sacky jsou vybaveny ventilaénim otvorem s vickem pro odvétravani sacku nebo v pfipadé potfeby pro oplachovani oblasti rany. VSechny sacky
maji prahlednou folii pro pfipadnou kontrolu stomie a nékteré sacky maji pristupovy panel pro oSetfovatelskou péci.Sacky Zenso na rany a pistéle
neobsahuji latex a slozky Zivoc¢isného plvodu.

Kontraindikace

Tyto prostfedky by nemély pouzivat osoby se znamou citlivosti na: polyethylen, polyamid, ethylenvinylacetat, polypropylen, polyisobutylen, pektin,
karboxymethylcelul6zu, glycerin, akrylovy gel, spandex.

Zpusob pouziti

- Pro pfipravu oblasti rany (nebo pistéle) pouzijte standardni postupy. Kize v okoli rany by méla byt Cista a sucha.- Zméite ranu a urcete, ktery
sacek bude nejvhodnéjsi.- Nakreslete Sablonu mista rany. Lze to provést s pouzitim acetatové folie nebo oby&ejného papiru.- Pomoci zahnutych
nuzek vystfihnéte hydrokoloidni platek tak, aby odpovidal velikosti atvaru Sablony. Nestfihejte mimo vyznaéenou oblast. Vystfizené kousky
hydrokoloidniho platku Ize pouzit jako dodateénou ochranu nebo kryti, zejména v oblasti vystupu z rany.- V pfipadé potfeby pouZijte dalsi stomické
pFipravky na ochranu pokozky v okoli rany pred vystupem.- Sejméte uvolfiovaci papir a umistéte saCek na ranu. Jemnym pfitlatenim sacek kolem
rany uhladte. Udrzovani tohoto mirného tlaku na hydrokoloid po dobu pfiblizné 30 sekund ma za nasledek maximalni adhezi.- Kohoutek by mél byt
uzavren, dokud neni zapotfebi sbérné zafizeni. Pro vypusténi sacku zasurite konektor od sbérného zafizeni do kohoutku, dokud neni dosazeno
ddkladného utésnéni.- Pokud ma sacek suchy zip a kohoutek se nepouziva, je mozné kohoutek odfiznout. Po odfiznuti kohoutku uzaviete suchy
zip.- U sacku, které jsou vybaveny pfistupovym panelem, Ize otevienim pfistupového panelu ziskat pfistup k oblasti rany. Dbejte na to, aby byl
pristupovy panel po ukonceni prace zcela uzavien. Zabranite tak nedmysinému Uniku a/nebo zapachu. Ujistéte se, Ze je pfistupovy panel €isty, aby
se bezpecné uzavrel.- Pfi odstrafiovani sacku postupujte opatrné stranou palce od vnéjSiho okraje hydrokoloidniho platku tlakem smérem ke stfedu
po celé délce a zajistéte, aby se pokozka pfi odstrariovani nevytahovala nahoru. V pfipadé potfeby pouzijte k odstranéni zbytk( odstrariova¢ ve
spreji.

Periodicita vymény sacku

Interval mezi vyménami bude za normalnich podminek uréen stupném produkce exsudatu. Saek mlze zlstat na misté az 7 dnu.

Likvidace

Po vyjmuti sacek zlikvidujte vyhozenim do nemocni¢niho kontaminovaného odpadu nebo do mistniho kontaminovaného odpadu.

Upozornénilvarovani

- Sacky nejsou sterilni a lze je pouzit za vdech vhodnych okolnosti, kdy oSetfujici 1ékaf nebo zdravotnicky pracovnik rozhodne, Ze Ize pouzit
nesterilni sacek.- Sacky mohou aplikovat zdravotnicti pracovnici nebo pacient/uZivatel po zaskoleni zdravotnickym pracovnikem.- Pouze pro jedno
pouziti. Tento prostfedek nikdy nepouzivejte znovu, protoze muze dojit ke kiizové kontaminaci.- Prestarite pouzivat, pokud se vyskytnou jakékoli



alergické reakce.- V pfipadé pouziti jednotlivcem — pokud dojde k problémim s pouZivanim tohoto prostfedku, obratte se na zdravotnického
odbornika a pozadejte o radu.- Sacek by mél byt pfiloZzen na neporusenou kizi a nemél by byt pouzivan na obnazené svaly nebo kosti, proto musi
byt vystfizen tak, aby se veSel na dostupnou plochu pokoZzky obklopujici ranu.

Podminky pro skladovani

Uchovaveijte pfi teploté od 0°C do 27°C na chladném suchém misté.

Vazné incidenty

Dojde-li k vaznému incidentu v dlsledku pouzivani produktu, neprodiené to oznamte vyrobci a pfislu§nému Gfadu v zemi, ve které bydlite.
Uchovatelnost

Pouzijte do data expirace uvedeného na Stitku vyrobku.

DK - Brugsanvisning

Laes disse instruktioner for brug, og felg retningslinjerne i afsnittet Anvendelsesmetode.

Tilsigtet anvendelse, produktbeskrivelse og materialeinformation

Zenso sar- og fistelpose er beregnet til brug i forbindelse med dreenage og opsamling af sekreter fra sar, stomi, isaer stor produktion af sekreter,
der er vanskelige at handtere, som f.eks. stomi og fistler. Anvendes, hvor postoperative sar kraever dreening, og ved postoperativ pleje er det muligt
for plejepersonalet at daekke det bergrte omrade, mens de stadig kan dreene ekssudatet, udfgre anden pleje eller blot daekke omradet til palliativ
pleje. De mindre starrelser er beregnet til brug, hvor eksudatopsamling er pakraevet. Zenso sar- og fistelpose kan anvendes af sundhedspersonale
eller af patienten / brugeren efter uddannelse af deres sundhedspersonale. Zenso sar- og fistelpose har ingen helbredende eller terapeutiske
egenskaber og er kun beregnet til at blive fastgjort til intakt hud.Zenso sar- og fistelposer er en serie af 1-dels poser i forskellige stgrrelser og
former. Alle poser har en hudvenlig hydrokolloidskive, der klaeber til kroppen, og den beskyttes fgor brug med en aftagelig film, der viser en
skeerevejledning. Poserne er fremstillet af lugtbarrierefiim med et komfortabelt ikke-vaevet lag. Alle poser har en hane til nem draening, og de fleste
poser har en oprullelig draenport, der er sikret med en integreret velcrolukning. Nogle poser har en udluftning med Iag til udluftning af posen eller
skylning af sdromradet, hvis det er nadvendigt. Alle poser har en gennemsigtig film, s& man kan inspicere stomien, hvis det er ngdvendigt, og nogle
poser har et adgangspanel til sygepleje.Zenso sar- og fistelpose er latexfri og indeholder ikke ingredienser af animalsk oprindelse.

Kontraindikationer
Dette udstyr bgr ikke anvendes af personer med kendt overfaslsomhed over for: polyethylen, polyamid, ethylenvinylacetat, polypropylen,
polyisobutylen, pektin, carboxymethylcellulose, glycerin, akrylgel, spandex.

Anvendelse

- Brug standardprocedurer til at forberede saromradet (eller fistelomradet). Huden omkring saret skal veere ren og ter.- Mal saret, og find ud af,
hvilkken pose der er bedst egnet.- Lav en skabelon for saromradet. Dette kan ggres ved at bruge et acetat eller almindeligt papir.- Klip
hydrokolloidskiven med en buet saks, sa den passer i sterrelse og form til skabelonen. Klip ikke uden for det angivnhe omrade. De udklippede
stykker hydrokolloid kan bruges til ekstra beskyttelse eller pakning, iseer omkring sarets udgangsomrade.- Brug om ngdvendigt ekstra
stomiprodukter for at beskytte huden omkring saret mod output.- Fjern udlgserpapiret, og placer posen over saret. Glat den pa plads omkring saret
med et let tryk. Ved at opretholde dette lette tryk pa hydrokolloiden i ca. 30 sekunder maksimeres vedhaeftningen.- Hanen skal veere lukket, indtil
der er behov for en opsamlingsenhed. Ved dreening saettes stikket fra opsamlingsanordningen i hanen, indtil der opnas en teet forsegling.- Hvis
posen indeholder en »velcro«, og hanen ikke bruges, er der mulighed for at afskeere hanen. Luk velcroen, nar du har afskaret hanen.- Pa poser,
der har et adgangspanel, kan man fa adgang til saromradet ved at abne adgangspanelet. Serg for, at adgangspanelet er helt lukket, nar du er
feerdig. P4 den made undgar man utilsigtet laekage og/eller lugt. Serg for, at adgangspanelet er rent, sa det kan lukkes sikkert.- Nar du fierner
posen, skal du gare det forsigtigt ved at bruge siden af tommelfingeren ved at arbejde fra den ydre kant af hydrokolloidpladen og skubbe ind mod
midten hele vejen rundt og sikre, at huden ikke traekkes opad under fiernelsen. Brug om ngdvendigt en fiernelsesspray til at fierne eventuelle rester.

Skiftefrekvens
Skiftes efter behov, men max anvendelsestid er 7 dage.

Bortskaffelse af affald
Nar posen er fiernet, skal den bortskaffes sammen med hospitalets kontaminerede affald eller lokalt kontaminerede affald.

Forsigtig / Advarsel

- Poserne er ikke-sterile og kan bruges under alle passende omstaendigheder, hvor den behandlende laege eller sundhedspersonale beslutter, at en
ikke-steril pose kan anvendes.- Poserne kan paseettes af sundhedspersonale eller af patienten/brugeren selv efter opleering af
sundhedspersonalet.- Kun til engangsbrug. Brug aldrig dette produkt igen, da krydskontaminering kan forekomme.- Afbryd brugen, hvis der opstar
allergiske reaktioner.- Hvis der opstar problemer ved brug som privatperson, skal du kontakte din leege for at fa rad.- Posen skal klaebes pa intakt
hud og ma ikke bruges pa blottede muskler eller knogler, sa den skal skeeres til, sa den passer pa den tilgeengelige hud omkring saret.

Opbevaring
Opbevares mellem 0°C og 27°C pa et kgligt og tert sted.

Alvorlige haendelser
Hvis der opstar en alvorlig heendelse, som fglge af brugen af produktet, bedes du straks indberette dette til producenten og den kompetente
myndighed i det land, hvor du bor.

Holdbarhed
Ma ikke bruges efter den udlgbsdato, der star pa kassen.

Fl - Kayttoohje

Lue ndma ohjeet ennen kayttoa ja noudata kohdassa “Kayttoohjeet” annettuja ohjeita.

Kayttotarkoitus, tuotekuvaus ja materiaalitiedot

Zenso haava- ja fistelipussi on tarkoitettu dreeniksi ja eritteiden kerdamiseen haavoista, yhdysaukoista, erityisen runsaseritteisistéa ja vaikeasti
hoidettavista yhdysaukoista ja fisteleistd. Kayttd dreeneja vaativassa ja leikkauksenjélkeisessa hoidossa sallii terveydenhuollon ammattilaisen
peittdd operoidun alueen asettaen siihen samalla dreenin eritteen poistamiseksi,, suorittaa alueelle muita hoitotoimenpiteita tai pelkastaan peittaa
alueen palliatiivisen hoidon aikana. Pienemmat koot on tarkoitettu eritteen kerddmiseen. Zenso saavat kayttéda terveydenhuollon ammattilaiset tai
heidan kouluttamansa potilaat/loppukayttajat. Zenso ei sisalla tervehdyttavia tai hoitavia ominaisuuksia, ja se on tarkoitettu ainoastaan kiinnikkeeksi
vahingoittumattomalle iholle. Haava- ja fistelipussien Zenso-valikoimaan kuuluu useita erikokoisia ja -muotoisia yksiosaisia pusseja. Kaikissa
pusseissa on ihoystavallinen hydrokolloidinen levy, joka varmistaa kiinnityksen kehoon. Sen suojana on ennen kaytt6a poistettava kalvo, jossa on
muotoiluohje. Pussit on valmistettu hajut sulkevasta kalvosta, jossa on mukavuutta parantava kuitukangaskerros. Kaikissa pusseissa on
tyhjentamistad helpottava hana, ja useimmat pussit voi sulkea k&arimalld tyhjennysportin ja kiinnittdmalld sen pussiin kuuluvalla tarranauhalla.
Joissakin pusseissa on korkillinen venttiili, jonka kautta pussista voi tarvittaessa poistaa ilmaa tai huuhdella haavan alueen. Stooman voi
tarvittaessa tarkistaa, silla kaikkien pussien kalvo on Iapindkyva, ja jotkin pussit voi avata hoitotoimenpiteitd varten. Zenso-merkin haava- ja
fistelipussi on lateksiton, eiké se sisélla eldinperaisia ainesosia.

Kontraindikaatiot

Naita laitteita ei pida kayttda henkilsilla, joiden tiedetdan olevan allergisia seuraaville: polyeteeni, polyamidi, eteeni-vinyyliasetaatti, polypropeeni,
polyisobutyleeni, pektiini, karboksimetyyliselluloosa, glyseriini, akryyligeeli, elastaani.

Kayttoohje

- Puhdista haavan (tai fistelin) alue vakiomenetelmilla. Iho haavan ymparilla tulisi olla puhdas ja kuiva. - Mittaa haava ja valitse sopivin pussi.- Tee
sapluuna/malli haava-alueesta. Apuna voidaan kayttaa asetaattilevya tai tavallista paperia.- Leikkaa hydrokolloidinen levy kaarevilla saksilla mallin
kokoiseksi ja muotoiseksi. Al4 leikkaa merkityn alueen ulkopuolelta. Hydrokolloidista pois leikattuja paloja voi kayttaa lisdsuojana tai tiivisteena
etenkin haavan erittdvan alueen ymparilld.- Kayta tarvittaessa muita avannetuotteita ihon suojaamiseen haavasta tulevalta eritteelta.- Poista
suojapaperi ja aseta pussi haavan paalle. Tasoita paikalleen haavan ymparilla kevyesti painaen. Hydrokolloidin painaminen kevyesti noin 30
sekunnin ajan maksimoi sen Kiinnityksen.- Hana on pidettdva kiinni, kunnes kerdyslaitetta tarvitaan. Pussin voi tyhjentda kiinnittdmalla
kerayslaitteen liittimen tiiviisti hanaan.- Jos pussissa on tarranauha eikd hanaa kaytetd, hanan voi tarvittaessa leikata pois. Sulje tarranauha hanan



poistamisen jalkeen.- Jos pussissa on avattava paneeli, haavan alueeseen paasee kasiksi avaamalla paneelin. Paneeli on suljettava
toimenpiteiden jalkeen huolellisesti tahattomien vuotojen ja/tai hajujen valttamiseksi. Varmista, ettéd avattava paneeli on puhdas, jotta se sulkeutuu
tiiviisti.- Irrota pussi varovasti hydrokolloidisen levyn ulkoreunoista I&htien. Tyénna reunaa irti peukalon syrjalla levyn keskustaa kohti levyn koko
ymparysmitalta ja varmista, ettei iho veny yléspain levyn irrottamisen aikana. Poista mahdolliset jaamat tarvittaessa irrotussuihkeella.

Haavanhoitopussin vaihtovali
Pussin vaihtovali on yleensa riippuvainen haaveritteen méarasta. Pussi voidaan jattaa paikoilleen jopa seitsemaksi (7) paivaksi.

Havittdminen
Havita poistettu pussi kontaminoituneena sairaalajatteena tai hoitojatteena.

Varoitukset

- Pussit eivat ole steriileja ja niitd voidaan kayttaa kaikissa tilanteissa, joissa hoitava laakari tai terveydenhuollon ammattilainen toteaa, etta ei-
steriilid pussia voidaan kayttd4.- Pussin voi asettaa terveydenhuollon ammattilainen tai tdmén kouluttama potilas/kayttaja.- Vain kertakayttéon. Ala
koskaan kayta tuotetta uudelleen ristikontaminaatiovaaran vuoksi.- Lopeta kayttd jos mitaan allergisia reaktioita iimenee.- Yksityishenkilon kaytéssa
— ongelmatilanteissa ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen ohjeiden saamiseksi.- Pussi on kiinnitettava ehjalle iholle, eika sita saa kayttaa
paljaana olevalle lihakselle tai luulle, joten pussi on leikattava haavan ymparistén kaytettavissa olevan ihon muotoiseksi.

Sailytys

Sailyta kuivassa ja 0°C - 27°C lampdtilassa.

Vakavat vaaratilanteet

Jos tuotteen kaytosta seuraa vakava vaaratilanne, ilmoita siité valittdmasti valmistajalle ja asuinmaasi toimivaltaiselle viranomaiselle.

Séilyvyys

Kayta tuotteeseen merkittyyn vanhenemispaivdmaaraan mennessa.

PL - Instrukcja uzycia

Przed uzyciem zapoznaj si¢ z niniejszymi instrukcjami i postepuj zgodnie ze wskazéwkami zawartymi w czesci ,,Sposéb uzycia”.
Przewidziane zastosowanie, opis produktu i informacje o materiatach

Zenso worek do zaopatrzenia ran i przetok przeznaczony jest do drenazu i zbioru materiatéw pochodzacych z ran, stomii oraz ze szczegdlnie
trudnych przypadkéw przetok i stomii. Ich zastosowanie tam, gdzie rany pooperacyjne wymagajg drenazu i pooperacyjnej opieki, pozwala
pracownikowi stuzby zdrowia na pielegnacje dotknietego obszaru, drenaz wysieku, dalszg opieke lub po prostu przykrycie obszaru podczas opieki
paliatywnej. Mniejsze rozmiary sg uzywane w przypadku, gdy wymagane jest zebranie wysieku. Zenso moze by¢ naktadany przez pracownikow
stuzby zdrowia lub przez pacjenta/ uzytkownika po uprzednim przeszkoleniu przez pracownika stuzby zdrowia. Zenso nie ma wiasciwosci
leczniczych ani terapeutycznych i moze przylega¢ wylgcznie do zdrowej skory.Worki do zaopatrzenia ran i przetok Zenso to seria
jednoczesciowych workéw w réznych rozmiarach i ksztattach. Wszystkie worki wyposazone sg w przyjazng dla skéry ptytke hydrokoloidowa, ktéra
przylega do ciata i jest zabezpieczona przed uzyciem folig oddzielajgca, na ktérej widoczna jest linia odciecia. Worki wykonane sg z folii
pochtaniajgcej zapachy z komfortowag warstwg widkniny. Wszystkie worki wyposazone sg w kranik utatwiajgcy odprowadzanie, a wiekszo$¢ z nich
ma otwér spustowy zabezpieczony zintegrowanym zamknieciem na rzep. Niektére worki wyposazone sg w otwdr wentylacyjny z pokrywka,
umozliwiajgcy odpowietrzenie worka lub przeptukanie okolic rany w razie potrzeby. Wszystkie worki posiadajg przezroczystg folie umozliwiajgca
kontrole stomii w razie potrzeby, a niektére sg wyposazone w panel dostepowy dla celdw opieki pielegniarskiej.Worki do zaopatrzenia ran i przetok
Zenso nie zawierajg lateksu ani sktadnikéw pochodzenia zwierzecego.

Przeciwwskazania

Wyréb nie powinien by¢ stosowany przez osoby o stwierdzonej wrazliwosci na: polietylen, poliamid, octan etylenu i winylu, polipropylen,
poliizobutylen, pektyne, karboksymetyloceluloze, gliceryne, zel akrylowy, spandex.

Sposoéb uzycia

- Nalezy stosowa¢ standardowe procedury przygotowania okolic rany (lub przetoki). Skéra wokét rany powinna by¢ czysta i sucha.- Nalezy
zmierzyé rane i ustali¢, ktory worek jest najbardziej odpowiedni. - Odrysowac¢ ksztatt rany przy uzyciu folii octanowej lub zwykiego papieru.-
Uzywajagc nozyczek z zaokraglonym ostrzem, nalezy docig¢ ptytke hydrokoloidowg do rozmiaru i ksztattu wzoru. Nie cigé poza wyznaczonym
obszarem. Wyciete kawatki ptytki hydrokoloidowej mozna wykorzysta¢ jako dodatkowe zabezpieczenie lub uszczelnienie, szczegdlnie wokét
obszaru wysieku z rany.- W razie potrzeby nalezy uzy¢ dodatkowych produktéw stomijnych, aby ochroni¢ skére wokét rany przed wysiekiem.- Zdjgé
papierowy pasek oddzielajgcy i przylozy¢ worek na rane. Wygtadzi¢ worek wokét rany, delikatnie dociskajgc.Utrzymanie takiego delikatnego
docisku na ptytke hydrokoloidowg przez okoto 30 sekund powoduje zmaksymalizowanie przyczepnosci.- Kranik powinien by¢é zamknigty, dopoki nie
bedzie potrzeby odprowadzenia. W celu odprowadzenia nalezy podtgczy¢ ztgcze urzadzenia zbierajgcego do kranika do uzyskania szczelnego
zamknigcia.- Jezeli worek jest wyposazony w rzep, a kranik nie jest uzywany, istnieje mozliwo$¢ odcigcia kranu. Po odcieciu kranika nalezy zapig¢
rzep.- W workach wyposazonych w panel dostepowy mozna uzyska¢ dostep do obszaru rany poprzez otwarcie panelu dostepowego. Po
zakonczeniu pracy nalezy zadba¢ o dokladne zamkniecie panelu dostepowego, aby zapobiec niezamierzonym wyciekom i/lub wydostawaniem sie
zapachéw. Aby zapewnié bezpieczne zamkniecie, nalezy sprawdzi¢ czysto$¢ panelu dostepowego.- Worek nalezy zdejmowac ostroznie, uzywajgc
bocznej strony kciuka, zaczynajgc od zewnetrznej krawedzi ptytki hydrokoloidowej i przesuwajgc dookota w strone srodka, oraz dbajac o to, aby nie
ciagnaé skéry w gore podczas zdejmowania worka. W razie potrzeby nalezy uzy¢ specjalnego $rodka w sprayu, aby usunaé ewentualne
pozostatosci.

Czestotliwo$¢ wymiany opatrunku

Czestotliwos¢ wymiany worka zalezy od intensywnosci produkowanej wydzieliny. Worek mozna pozostawi¢ na skorze przez maksymalnie 7 dni.
Utylizacja

Po zdjeciu worka nalezy zutylizowaé go do szpitalnych odpadéw zakaznych lub lokalnego miejsca utylizacji odpadéw zakaznych.

Ostrzezenia

- Worki sg niesterylne i mogg by¢ uzywane w kazdych odpowiednich warunkach, w ktérych lekarz prowadzacy lub inny personel medyczny
zdecyduje o mozliwosci stosowania workéw niesterylnych.- Worki mogg byé uzywane przez personel medyczny lub przez pacjenta/uzytkownika po
przeszkoleniu przez personel medyczny.- Produkt jednokrotnego uzytku. Wielokrotne stosowanie produktu moze prowadzi¢ do zanieczyszczenia
krzyzowego. - Zaprzesta¢ uzywania w przypadku pojawienia si¢ reakcji alergicznej.- W przypadku wystapienia probleméw podczas uzytkowania
przez pacjenta nalezy skontaktowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia w celu uzyskania porady.- Worek powinien przylega¢ do nieuszkodzonej
skoéry. Nie stosowa¢ worka na odstoniety miesien lub skoére. Nalezy docig¢ worek w taki sposob, aby byt dopasowany do dostepnego obszaru skory
otaczajgcego rane.

Przechowywanie
Przechowywac¢ w temperaturze od 0°C do 27°C w suchym i chtodnym miejscu.

Powazne wypadki
Jezeli w wyniku uzytkowania produktu dojdzie do powaznego wypadku, prosimy o natychmiastowe zgtoszenie tego faktu producentowi i
wiasciwymwtadzom w kraju zamieszkania.

Termin waznosci
Zuzyé przed uptywem daty waznosci podanej na etykiecie produktu.

PT - Instrugoes de uso

Leia estas instrucdes antes de usar e siga as diretrizes na se¢cao de modo de utilizagao.

Uso pretendido, descrigdo do produto e informagoes de materiais

O Zenso bolsa para feridas e fistulas € para uso na drenagem e coleta de secre¢des de feridas, estomas, estomas e fistulas com secregdes
particularmente elevadas e dificeis de gerenciar. Onde feridas pos-operatorias requerem drenagem e gestdo de enfermagem apds a cirurgia, seu
uso permite que o profissional de saude cubra a area afetada enquanto ainda consegue drenar o exsudato, realizar outros cuidados ou
simplesmente cobrir a area durante os cuidados paliativos. Os tamanhos menores s&o usados onde é necessario realizar a coleta de exsudato. O
Zenso pode ser aplicado por profissionais de salde ou pelo paciente/usuario apés treinamento através de seu profissional de saude. O Zenso nao



tem propriedades curativas ou de tratamento e destina-se apenas a aderir a pele intacta.A bolsa Zenso para tratamento de feridas e fistulas dispoe
de uma gama de bolsas de uma s6 pecga em varios tamanhos e formatos. Todas as bolsas possuem uma folha de protegéo hidrocoldide para
aderir ao corpo sem agredir a pele e que é resguardada antes da utilizacdo com uma pelicula de protecdo amovivel que apresenta um guia de
corte. As bolsas sado fabricadas com uma pelicula de bloqueio a migracdo de odores possuindo uma camada de material ndo-tecido para
proporcionar conforto. Todas as bolsas tém uma torneira de purga para facilitar a drenagem e a maioria das bolsas possui um orificio de
escoamento de enrolar, fixado com um fecho integral de tipo velcro. Algumas bolsas possuem um respiradouro com tampa para ventilar a bolsa ou
enxaguar a area da ferida, se necessario. Todas as bolsas tém uma pelicula transparente para inspecionar o estoma, se necessario, e algumas
bolsas possuem um painel de acesso para cuidados de enfermagem.A bolsa Zenso para tratamento de feridas e fistulas € isenta de latex e ndo
contém ingredientes de origem animal.

Contraindicacoes
Estes dispositivos ndo devem ser utilizados por pessoas com conhecida sensibilidade aos seguintes materiais: polietileno, poliamida, etileno-
acetato de vinilo, polipropileno, poliisobutileno, pectina, carboximetilcelulose, glicerina, gel acrilico, spandex.

Modo de utilizagao

- Comece com os procedimentos habituais para preparar a area da ferida (ou fistula). A pele que envolve a ferida deve estar limpa e seca. - Meca
a ferida e determine qual a bolsa mais adequada.- Crie um molde da area da ferida usando um acetato ou papel comum.- Com uma tesoura curva,
corte a folha de protegéo hidrocol6ide por forma a corresponder ao tamanho e a forma do modelo. Nao corte fora da area indicada. Os pedagos
cortados da folha de protecédo hidrocoléide podem ser utilizados para protegdo ou acondicionamento adicional, especialmente em torno da
superficie da ferida aberta.- Se necessario, utilize produtos adicionais de ostomia para proteger a pele a volta da ferida aberta para evitar o seu
alastramento.- Remova o papel amovivel e coloque a bolsa sobre a ferida. Alise a posigéo a volta da ferida, exercendo uma ligeira presséo. Manter
esta pressdo suave sobre a folha de protegédo hidrocoldide durante cerca de 30 segundos tem o efeito de maximizar a adesdo.- A torneira deve
ficar fechada até que seja necessario um dispositivo de recolha. Para a drenagem, ligue o conector do dispositivo de recolha a torneira até obter
uma vedagao perfeita.- Se a bolsa tiver um velcro e a torneira néo for utilizada, tem a possibilidade de a cortar. Depois de retirar a torneira, feche o
velcro.- Nas bolsas que tém um painel de acesso, & possivel aceder a zona da ferida abrindo este painel. Certifique-se bem de que o painel de
acesso fica completamente fechado quando terminar. Deste modo, evitara fugas e/ou odores inadvertidos. Certifique-se de que o painel de acesso
esta limpo para um fecho seguro.- Ao remover a bolsa, faga-o cuidadosamente utilizando a parte lateral do polegar, trabalhando a partir do bordo
exterior da folha de prote¢do hidrocoldide, pressionando em dire¢cdo ao centro, a toda a volta, e certifique-se de que a pele ndo é puxada para
cima durante a remogao. Se necessario, utilize um spray removedor de adesivos para eliminar quaisquer residuos.

Frequéncia de troca
O intervalo entre as trocas sera normalmente determinado pelo volume de exsudados produzidos. O produto pode ficar aplicado até 7 dias.

Descarte
Apods a remogao, elimine a bolsa nos residuos hospitalares contaminados ou na recolha local de residuos contaminados.

Cuidados/Avisos

- As bolsas nédo séo esterilizadas e podem ser utilizadas em quaisquer circunstancias adequadas em que o médico assistente ou o profissional de
saude decida que pode ser aplicada uma bolsa ndo esterilizada.- As bolsas podem ser aplicadas por profissionais de saude ou pelo
doente/utilizador, desde que este seja devidamente instruido pelo seu profissional de saude.- Para uso Unico. Nunca reutilize este dispositivo
porque pode ocorrer contaminagéo cruzada.- Pare de usar se alguma reagéo alérgica ocorrer.- Se usado por um individuo e ocorrerem problemas
com o uso deste dispositivo, contate com um profissional de saude para obter orientagédo.- A bolsa deve aderir a pele intacta e ndo deve ser
utilizada em musculos ou ossos expostos, pelo que deve ser cortada para se adaptar a pele disponivel em redor da ferida.

Armazenamento
Armazenar entre 0°C e 27°C em local fresco e seco.

Incidentes graves
Caso ocorra um incidente grave como resultado do uso do produto, informe imediatamente o fabricante e a autoridade competente do pais onde
vocé reside.

Validade
Utilizar até o prazo de validade indicado no rétulo do produto.

SE - Bruksanvisning

Las dessa instruktioner fore anvandning och folj riktlinjerna i avsnittet anvdndningsmetod.

Avsedd anvandning, produktbeskrivning och materialinformation

Zenso sar- och fistelpase ar avsett att anvandas for drénering och uppsamling av avsondringar fran sar, stomier, sarskilt stor produktion av
avsondringar som ar svara att hantera, som t.ex. stomier och fistlar. Anvandning dér postoperativa sar kraver dranering och omvardnad efter
operation gor det mojligt for vardpersonalen att tacka det drabbade omradet samtidigt som de fortfarande kan drénera exsudat, utféra annan vard
eller helt enkelt tdcka omradet vid palliativ vard. De mindre storlekarna &ar avsedda att anvandas dar uppsamling av exsudat krévs. Zenso kan
appliceras av vardpersonal eller av patienten/anvandaren efter utbildning av dennes vardpersonal. Zenso har inga lakande eller behandlande
egenskaper och ar endast avsett att fastas mot intakt hud.Zenso sar- och fistelpase ar en serie 1-styckespasar i olika storlekar och former. Alla
pasar har en hudvanlig hydrokolloid-platta som fastes pa kroppen och denna ar skyddad fére anvandning med en frigoringsfilm med en
klippanvisning. Pasarna ar tillverkade av en film med luktbarridar och har ett behagligt non-woven-skikt. Alla pasar har en tappventil for enkel
témning och de flesta pasarna har en upprullningsbar témningsport som satts fast med ett integrerat kardborrbandsfaste. Vissa pasar har en ventil
med lock for ventilering av pasen eller for skéljning av saromradet vid behov. Alla pasar har en genomskinlig film sa att stomin kan kontrolleras efter
behov och vissa pasar har en atkomstpanel for omvardnad.Zenso sar- och fistelpase ar latexfri och innehaller inte nagra ingredienser av animaliskt
ursprung.

Kontraindikationer
Dessa produkter ska inte anvandas av nadgon med en kand kénslighet mot: polyetylen, polyamid, etylenvinylacetat, polypropylen, polyisobutylen,
pektin, karboxymetylcellulosa, glycerin, akrylgel, spandex.

Anvandningsmetod

- Utga fran standardprocedurer vid forberedelse av saromradet (eller fisteln). Huden kring saret ska vara ren och torr.- Mét saret och faststall vilken
pase som ar lampligast.- Gor en mall av sar omradet. Detta kan gdras genom anvandning av ett acetat eller vanligt papper.- Klipp
hydrokolloidplattan med bdjd sax for att matcha storleken och formen pa mallen. Klipp inte utanfor de indikerade omradet. De bortklippta bitarna av
hydrokolloiden kan anvandas som extra skydd eller packning, i synnerhet runt sarets utflddesomrade.- For att skydda huden runt saret fran utflodet
kan du anvanda ytterligare stomiprodukter efter behov.- Ta bort pappret och placera pasen over saret. Slata ut det runt saret med ett milt tryck. Nar
du bibehaller detta milda tryck pa hydrokolloiden i cirka 30 sekunder far den en maximal vidhaftning.- Tappventilen ska vara stangd tills en
uppsamlingsprodukt behdvs. Vid tdmning: Stoppa in kopplingen fran uppsamlingsutrustningen i tappventilen sa att det blir helt tatt.- Om pasen har
kardborreband och tappventilen inte anvands kan du klippa bort tappventilen. Efter att du har klippt bort tappventilen ska du férsluta
kardborrbandet.- Pa pasar som har en atkomstpanel kan du fa atkomst till saret genom att 6ppna atkomstpanelen. Se till att atkomstpanelen stangs
helt nar du ar klar. Detta forhindrar lackage och/eller odor. Se till att atkomstpanelen ar ren sa att den kan stdngas ordentligt.- Ta bort pasen
forsiktigt genom att trycka ytterkanten pa hydrokolloidplattan med sidan av tummen, mot mitten hela vagen runt och se till att huden inte dras uppat
vid borttagning. Anvand en borttagningsspray om det behdvs for att ta bort eventuella rester.

Pasbytesfrekvens
Bytesintervallet kommer normalt att bestimmas genom graden av utséndringar som produceras. Produkten kan ldmnas pa plats i upp till 7 dagar.

Avfallshantering
Efter borttagning ska pasen kasseras i forsluten avfallspase pa sjukhus eller forsluten avfallspase pa lokal avfallshanteringsplats.

Forsiktighet/Varning

- Pasarna ar inte sterila och kan anvandas under alla passande omstéandigheter nar ansvarig lakare eller halso- och sjukvardspersonal bestammer
att en icke-steril pase kan anvandas.- Pasarna kan anvéandas av halso- och sjukvardspersonal eller patient/anvandare efter utbildning hos halso-
och sjukvardspersonal.- Endast fér engangsbruk. Ateranvand aldrig den har produkten eftersom korskontaminering kan intraffa. - Avbryt
anvandningen om allergiska reaktioner intraffar.- Om problem uppstar nar anvéndning sker som privatperson, kontakta din sjukvardspersonal for



radgivning.- Pasen ska féastas pa intakt hud och ska inte anvandas pa exponerad muskel eller ben. Den maste klippas sa att den passar huden som
omger saret.

Férvaring
Forvaras mellan 0°C och 27°C pa en sval torr plats.

Allvarliga incidenter
Om en allvarlig héndelse skulle uppsta till folid av att du anvander produkten, vénligen rapportera detta omedelbart till leverantéren och
denbehoériga myndigheten i det land dar du bor.

Hallbarhetstid
Anvéands senast innan utgangsdatum som anges pa produktetiketten.

SK - Instrukcie na pouzivanie

Pred pouzitim si precitajte tento navod a postupujte podl'a pokynov v ¢asti Spésob pouzitia.

Urcené pouzitie, popis produktu a informacie o materiali

Zenso vrecko na ranu a pistalu je uréeny na pouzitie pri drenadzi a odstranovani drenaze z ran, malych otvorov, najmé velkej drenaze z tazko
zvladnutelnych malych otvorov a fistdl. Jeho pouzitie v pripadoch, ked si pooperaéné rany vyzaduju drenaz a vykonavanie pooperacnej
starostlivosti, umozfuje zdravotnickemu pracovnikovi prekryt postihnutl oblast a zaroven zachovat moznost drendze exsudatu, vykonavat
naslednu starostlivost alebo jednoducho prekryt oblast pri paliativnej starostlivosti. MenSie velkosti su uréené na pouzitie, ked sa vyzaduje
odstranenie exsudatu. Zenso moézu aplikovat zdravotnicki pracovnici alebo pacient ¢i uzivatel po zaskoleni zdravotnickym pracovnikom. Zenso
nema lie€ivé ani terapeutické vlastnosti a je uréeny len na prilepenie na neporusenu pokozku.Vrecko na ranu a pistalu Zenso je rad jednodielnych
vreciek réznych velkosti a tvarov. VSetky vrecka su vybavené hydrokoloidnym platom Setrnym k pokozke, ktory prilieha k telu a pred pouzitim je
chraneny snimatelnou foliou, na ktorej je znazorneny obrys na strihanie. Vrecka su vyrobené z foliovej bariéry na ochranu pre pachmi s praktickou
netkanou vrstvou. VSetky vreckd su vybavené kohutikom na lahké vypustanie a vacSina vreciek ma rolovaci odtokovy otvor zabezpecéeny
integrovanym uzaverom na suchy zips. Niektoré vrecka su vybavené ventilanym otvorom s krytom na odvzduSnenie vrecka alebo oplachnutie
oblasti rany, ak je to potrebné. VSetky vrecka maju priehladnu féliu na kontrolu stémie v pripade potreby a niektoré vrecka maju pristupovy panel na
oSetrovanie.Vrecko na rany a pistalu Zenso neobsahuje latex a zloZky ZivociSneho pévodu.

Kontraindikacie

Tieto pomdcky nesmu pouzivat osoby so znamou citlivostou na: polyetylén, polyamid, etylénvinylacetat, polypropylén, polyizobutylén, pektin,
karboxymetylcelulézu, glycerin, akrylovy gél a spandex.

Sposob pouzitia

- Na pripravu oblasti rany (alebo pistaly) pouzite Standardné postupy. Koza okolo rany by mala byt Cista a sucha.- Zmerajte velkost rany a urcte,
ktoré vrecko je najvhodnejSie.- Nakreslite $ablénu miesta rany. MézZete na to pouzit acetatovu féliu alebo oby€ajny papier.- Pomocou zakrivenych
noznic vystrihnite hydrokoloidny plat tak, aby zodpovedal velkosti a tvaru Sablény.Nestrihajte mimo vyznacenej oblasti. Odstrihnuté kusky
hydrokoloidného platu sa mézu pouzit na dodatoénu ochranu alebo ako obklad, najma okolo vystupnej €asti rany.- V pripade potreby pouzite dalSie
stomické pripravky na ochranu koZe okolo rany pred vystupom.- Odstrante snimatelnu féliu a umiestnite vrecko na ranu. Uhladte v spravnej polohe
okolo rany, jemne pritlacte.Aplikovanie jemného tlaku na hydrokoloidny plat po€as priblizne 30 sekind maximalizuje adhéziu.- Kohutik ma byt
uzavrety, kym nie je potrebna zberna pomécka. Na vypustenie zasurite konektor zo zbernej pombcky do kohutika, kym sa nedosiahne tesné
utesnenie.- Ak vrecko obsahuje ,suchy zips* a kohutik sa nepouziva, existuje moznost odrezat kohutik. Po odrezani kohutika zatvorte suchy zips.-
Pri vreckach, ktoré su vybavené pristupovym panelom, je mozné ziskat pristup do oblasti rany otvorenim pristupového panela. Dbajte na to, aby
bol pristupovy panel po skon&eni prace Uplne zatvoreny. Zabrani sa tak nedmyselnému Uniku a/alebo zapachu. Uistite sa, Ze pristupovy panel je
Cisty, aby bolo uzavretie bezpecné.- Pri odstrafiovani vrecka postupujte opatrne a boénou stranou palca postupujte od vonkajSieho okraja
hydrokoloidného platu, pri¢om tladte smerom do stredu po celej dizke a dbajte na to, aby sa koZa po&as odstrafiovania nevytiahla nahor. V pripade
potreby pouzite odstrarfiovac v spreji a odstrarte vSetky zvysky.

Periodicita vymeny vrecka

Interval medzi vymenami sa zvy€ajne uréuje podla stupfa produkcie exsudatu. Vrecko méze zostat na mieste az 7 dni.

Likvidacia

Po odstraneni vrecko zlikvidujte ako nemocni¢ny kontaminovany odpad alebo v lokalnej starostlivosti ako kontaminovany odpad.
Upozornenie/varovanie

- Vrecka nie su steriiné a mézu sa pouzit za akychkolvek vhodnych okolnosti, ked oSetrujuci lekar alebo zdravotnicky pracovnik rozhodne, Ze sa
moze pouzit nesterilné vrecko.- Vrecka mézu aplikovat zdravotnicki pracovnici alebo pacient/pouzivatel’ po zaskoleni zdravotnickym pracovnikom.-
Len na jedno pouzitie. Nikdy nepouzivajte tento vyrobok opakovane, pretoze méze dojst ku krizovej kontaminacii.- Ak sa vyskytnu alergické
reakcie, prestante vyrobok pouzivat.- V pripade individualneho pouzitia — ak sa vyskytnu problémy s pouzivanim tohto vyrobku, obratte sa na
zdravotnickeho pracovnika, ktory vam poradi.- Vrecko sa ma prilepit na neporusenu kozu a nema sa pouzivat na obnazeny sval alebo kost, preto
sa musi vystrihnut tak, aby pasovalo na dostupnu kozZu v okoli rany.

Skladovacie podmienky

Skladujte pri teplote 0°C az 27 °C na chladnom a suchom mieste.

Zavazné neziaduce udalosti

Ak v désledku pouzivania nastane zavazna neziaduca udalost, ihned to ohlaste vyrobcovi a prislusnému organu v krajine vasho bydliska.
Doba uchovania

Pouzivajte do datumu exspiracie uvedeného na etikete vyrobku.
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